


Le cerveau avant la
lecture

* Pas de neurones prévus pour la
lecture...

* Lire n’est pas une activité naturelle
pour |'enfant.

* ... mais toute une architecture dédiée
des la naissance au langage




Apprendre a

lire

« Apprendre a lire , c’est accéder
aux aires du langage parlé par la
vision »

Gestes
d'ecriture

Régions
impliquées dans

le traitement du |

langage parlé :

Phonologie,
Lexique,
Syntaxe,
Sens

Attention et
mouvements
des yeux

Représentation
des phonémes

Cortex visuel

Représentation des lettres
et des graphemes

Dehaene, 2015



Le cerveau lecteur

* Lalecture développe une interface, une
connexion entre la vision et les aires
cérébrales du langage parlé.

Apparition d’une région particuliere de
I’"hémisphere gauche : l'aire de la forme
visuelle des mots

Lire donne acces au langage par la vision.
Ainsi, la lecture nous donne acces, par la
vision, a tous les mots et a toutes les

phrases que nous sommes capables de Localisation approximative de 'aire visuelle de la
comprendre l'oral.

forme des mots — la “boite aux lettres™ du cervean




phonemes

T
: . -




/ grands
orincipes de
'apprentissage

de la lecture
(S.Dehaene)




1- Enseignement
explicite du code
alphabétique




Enseignement

explicite du code
alphabeéetique

Il s’agit d’enseigner de maniere claire les
regles fondamentales du code
alphabétique :

—le sens de la lecture,

—les lettres s’assemblent pour former
des combinaisons qui transcrivent les
sons du langage.



La [angue

francaise...

La langue francaise écrite : une orthographe complexe

.

2 principes

.

Un principe phonographique

L'écriture francaise est de type
alphabeétique => une ou des lettres
codent des « sons » (le phonéme
est I'unité minimale distincte)

Mise en relation non symeétrique
entre graphemes et phonémes

PHONOGRAMME

Un principe sémiographique

L'un des plus complexe en Europe !
Les unités de base sont des unités
significatives, c'est un principe
morphologique

MORPHOGRAMME

ﬂ

Leur fille mmnu hm
Leurs filles blondes - :




Des graphemes
aux multiples
fonctions

Le principe sémiographiqgue

phonogramme
[s] ou [z]

Elément non fonctionnel

lemps - glas — souris

morphogramme
Marques Marques lexicales
grammaticales

» précis ~ précision -
» Marque du plurie/ précise - préciser

nominal » dos - dossard

» Marque de personne

Les morphogrammes : une opacité incontournable
Besoin de toute la scolarité obligatoire pour tenter de

les maitriser !
Essentiellement un probleme d'écriture...

verbale (tv viens)



Maitriser les relations entre l'oral et |’écrit

Recherche sur les
marques lexicales
(classer des mots avec, au
préalable, repérage des lettres
qui ne codent pas du « son »)

Recherche puis entrainement
(& partir de grilles, lire des mots et dishinguer les
syllabes, les écnire et les repérer visuellement)

2 syllabes orales

B:A T E A U 4 phonémes

6 lettres implhquées dans le CANARD - CHAMP - CHAT - SECOND - Fil
\ ,\ , principe phonographique REGARD - FRUIT - LIT DENT - LONG - BONHEUR
CHANT - RANG - POU - DOS - FILS
- Toutes les Des lettres Des lettres
lettres forment  terminales qui terminales qui ne
ClHl | N 0 l S du « son » ne s'entendent  s'entendent pas
2 sylabes orales s

u u 4 phonémes On a trouve On n'a pas trouve

6 lettres impliquées dans le des mots de la des mots de la

principe phonographique méme famille méme famille

Et 1 lettre terminale non sonore

Université de Cergy Fontoise / Espé - Site d'Evry



Le code
graphophonologique :

autour de la syllabe




Travailler les

syllabes

E"gc‘ (AIe (f AR IE
ﬂ‘J @:M'ﬂ@ ':Lj“ﬂ kb@d Sooo Le passage par la syllabe

orale est incontournable...

Colorie les dessins quand tu entends [¢].

 ANLNEP RN ML

En différenciant...

W LW, |



Le code
graphophonologique :

autour du phoneme et
de ses graphemes




Un exemple
d’activité :
décoder des

MOots

Faire ses premiers pas de lecteur autonome

Associer une etiquette-mot
a I'ilmage correspondante

Corriger en autonomie

Valider son brevet




2-Une progression
rationnelle



Le code alphabétique

* Le code alphabétique définit
les relations entre 26 lettres +
5 signes diacritiques (accents,
cédille, ...) et les 36 phonemes

de notre langue.

* Lasyllabe est naturelle, le
phoneme NON ! Italien

Nombre de Nombre de % de transparence dela
Langue . N
phonemes graphemes langue
30 32 94%
Francais 35 130 73%
Anglais 40 1100 32%




Un systeme réegulier

e || faut donc « débusquer » les ressemblances =2
structurer des regles de fonctionnement

Un systeme hiérarchisé

e || y a des relations et des niveaux de dépendance
e 2 notions centrales : le nom et le verbe

Postulat (P. Gourdet) : la langue est un
systeme...




Prise en compte des fréequences

Du phonéme (perception auditive) => au graphéme (perception visuelle)
Du graphéme (perception visuelle) => au phonéme (perception auditive)

[a] a 92 % Attention, en fonction de la situation, la fréquence change |
—
> a [a] ~ 50 %
Conversion Phoname «> Graphéme (CPG)

[36 phonémes > 130 graphémes] Conversion Graphame => Phonéme (CGP)

[une conversion plutdt réguliére]
- ~

Phonéme " Graphéme

Université de Cergy Pontoise / Espé — Site d’'Evry




Phonogrammes

Les graphimes de base (45 graphémes)
Ces graphémes de base semblent pouvair &tre tenus pour objectif raisonnable exigibie de Fenfant en fin de cycle 8
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» de base d'atilsation . . de hase d"utilisation o
oo T ) R RN R Gs— 98 %
—_'_\._—_ __L.l__- LI _"_:.3_ _H! — Cunsnagres T TED b O e
£ [e] 0=d 99 % mos, poé | dvegare s
(e} (cl=-¢ 679 % boc, rtgle P izl i 100 % ponlt)
A'. 3% chodr o) 5] b 100 % hon 0
R X T | i 99 % § T ] 1 9y = ton 2%
p 7 % 200, ol D | 14 d___ | wms don
0 lo] » 21 % cAevauin) C x) £ ey | 98 % coque
cau 1% e G {2l g+ gu | 100 % poguctie
i ¥ | @ 100 % t C if) f ‘ 98 % foa .. .
EU fex) | e 93 % pew, peur v | _— v 100 % vorals) InSIgnIfIant
| [3] | te) = chiehval Ao w '3 dune, 10sse
ou [u] o o8 4 o 5 (¢} e)sg 2% (S
AN (5 | Fry (un) us ' o
P a7 % oaever b 4 |e) (%) Inservacaliges I; o %= tose
IN [E} in 4% fin L ! 10% o
(e2) 25 G “den ) (hs] - e
ON [3) | on VRS sin X '“‘ X H%
™~ 1 & 1 = R —— 41 eLamen
o e = & = | cH | f'f ch 100 % chou
Semi-Voyelles ] 13) J 9% oy
BRAIE o | (0 % ped (g) + ¢ S % (BOuUs) Mg
J fazne L it | 10 % M
y payer | R l [r] Y | 100 % e
il (1) rail, raille M |=) m 0% mon
ol [wa) o 100 % lex N (2] " 100 % non
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La fréequence : phonogrammes

de Nina Catach




Phonémes Exemples Fréquence (%) Phonémes Exemples Fréquence (%)

[a) piat 8,1 [yl rue 2,0

(r] rat 6,9 (3] ton 2,0

tl) Jait 6,8 (@] jeu 1,7

[e) dé 6,5 &) bosse 1,5

(8] sac 5.8 (€] brin 1.4

f : (i1 lit 56 (f] fin 1,3
Planification o — E 2 — -
des [t} tas 4,5 (W] oul 0,9

> » tki cas 4,5 (4l puis 0,7
phCl)nemeS a (Pl pas 4.3 (2] 2ébre 0,6
etudier (d dos 3.5 i vcha 0,5
[m] mot 34 [Ge] brun 0.5

Q) blanc 3.3 [cel copur 0.3

(n] nid 2,8 (gl gare 0,3

(u}) cour 2,7 [aj péte 0,2

(v] vie 24 (nl borgne 0.1

(0] mot 2.2




Question n*4 — Comment planifier I'étude du code
graphophonémique ? Selon quel tempo ?

Rythmicité/ Rapidité

L'Re
., _€eT
ECRIRe




Ce que disent les
manuels de CP

C

Fohier
mactivites

Wisa en evidence g averassies

Frequence Mise en ¢vidence d' évertuelles similitudes felerhé
Fhornemwe
5 ' Phondémes | Pronémes | Phonémes Prondmes
N e | Nomire & tludes dans| etudés dans | Mudes dans e 1.‘: cludes dans ! S prmiern Séechon progrosson dans les
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10 10 u, ou, Toutes les graghies ne sont
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Quelgues

incontournables

Travailler les correspondances transparentes (15 durant
les 9 premieres semaines)

Commencer par des phonemes « voyelles avec des
graphemes simples et tres réguliers

Découvrir que les phonemes ne sont pas toujours écrits
avec une lettre : (ou) (ch)

Enrichir les phonemes consonnes pour pouvoir combiner
C-C-V : (p)(b)-(t)(d) les faire ensemble pour les distinguer

Découvrir que certains phonemes peuvent s’écrire de
plusieurs manieres (respecter les fréguences)




Des exemples d’affichages

Photo prise dans une classe de GS Photo prise dans une classe de MS




Des exemples d’affichages

Document N°3 - |
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Photo prise dans une classe de CEl




3- Apprentissage actif
associant lecture et
ecriture



Copie avec modeéle 44 ‘
4
2>

W 22'

e cloves 16
les éleves . .

des étiquettes 1 2'

(mot/syllabe)

font...

4)

L' Re

ECRiRe 3’




Copier beaucoup

Ecrire avec des étiquettes
Il semble

contreproductif
de... Privilégier la lettre ou la syllabe

Ne produire des phrases ou des

LiRe . : ,
textes qu’a la fin de 'année

- €T
ECRIRe




Ecrire tout au long de I'année

Réfléchir a I'oral et I'écrit sur la
Il semble langue

benefique de e S
Travailler a I'oral et a I'écrit sur
le sens des textes qu’on produit

LiRe Encoder tout au long de I'année

- €T
ECRIRe




Un exemple
d’activite :
la dictée
négociee




Les essais d’ecriture

« Il faut écrire le plut tot
possible et surtout avec les
enfants qui ne sont pas
toujours rentres dans
['écrit, ne serait-ce qu’une
phrase, cet exercice sera
beaucoup plus efficace que
des heures de lecture ».

André Ouzoulias



Ecriture titonnée Septembre 2013 - classes de CP
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Criteres de
progressivite

Absence de trace

Dessin

Simulation d’écriture et graphisme primitif.
Utilisation de pseudo lettres sans valeur sonore
Utiliser le nom des lettres pour encoder un mot
Utiliser des mots connus mémorisés ou

retrouvés dans les outils de la classes

Utiliser un morceau de mot connu



V.I.P

V- Valoriser

| = Interpréter

P = Poser I’écart




 Mettre les idées en forme, planifier ]

7
E C r I re : q u e ‘ ‘ e S => des connaissances sur le sujet traité, sur I'organisation, sur les phrases, les textes...
\
[ ]

 Transcrire (la mise en « texte ») ] ,

4 ° => Tenir compte des dimensions graphiques et orthographiques
ST rateg 1€S ‘

Relire et reprendre, éventuellement le texte produit ]

=> attention, il faut étre capable de détecter les erreurs (rble de |'enseignant, étayage)

pour ~ v

Les trois principaux processus a travailler : .
) . > La planification ~— Connaissances et
enseigner ? CER, T
. =» La révision < L § \\\\_
Les verbes impliqués... ) 4 Y =
S Mise en texte T

Prévolir — définir 'intention d'écriture, son but. son destinataie  J =
Planifier — cholsir les idées et organiser 'e texte 3

Enoncer — cheisit et fixer les mots et la syniaxe

Transcrire — 'éncncé oral (franscnption phonographique et
orthographique des mots - Réviser

Editer — fabriquer, diffuse: (socialisation de |'écrit)
Observer — 'offot produit sur e destinataire cP CE2 cm2




Des outils pour écrire

Les vétements — P N P - (:{] a . m{l' Df@
un Chuagses | un pardabs Ut Cleerese | (TLETR T L@@ ! ‘\@.ﬂm%’.} o i) ai‘-o J’}L%k(; LU C'_D)
s . ,
e &
g ' ''''' o s Prendre en compte les
— — ' - propriétés
[T T e e 0NN N Chsgetas | 0 e gfammﬂtic&les
Kot * “ t . | j Mise en avant de
sh s s alhorad o ey » el G I'impact sémantique de
I"adjectif en
o il o1 N e T LEAT T4 Whe sk gelle Avec lous 'es noms pro‘)OSés
. v placer UN / UNE / DES devant « eutralisant’» is nom....
i by ' “ Utilisation de « un » ou
- ..1 - e adatle | ] o vse sl “ m”
PSS PR o o Construire d'autres
‘ - fiches en prenant un
A AR ” autre nom... (variations
i ol im. Aosente 4o Baoisine dut Toite possibles en genre et en
nombre)




Des outils

pour ecrire

Présent

singulier

Une fille danse
Elle danse
Clara danse

Avoir un appui pour écrire des verbes en Cycle 2
> des verbes déja conjugués « préts a 'emploi »

p[un'el

Les verhes

by & )

A <‘€Z?'~.0r'- Des souris dansent
e %o}

vTE s I Deux bétes dansent

'

O, T Elles dansent

Des enfants jouent
Six éléves jouent

Romain joue
Il joue lIs jouent
& == Un gargon dort Les chats dorment |
&Pl _ dort ", Trois félins dorment |
I8 o Pierre dort lls dorment
7o Un enfant écrit |
‘\;“i-.\‘ Il écrit 2 Les personnes écrivent
SR Michel éerit h e
Y c_\;/- 8 Un éléve écrit Papa, maman et les enfants écrivent |
B = AN -



4- Transfert de lI'explicite
vers ['implicite



1- Une phase d’enseignement explicite,
essentiellement la premiere année, ou l'enfant
apprend les regles de décodage des mots écrits ;

2- Une phase d’apprentissage implicite, qui s’étend
sur plusieurs années, ou I'enfant internalise et
automatise ces regles. Cette phase débute
rapidement, mais son efficacité dépend avant tout
de la fréequence et de l'intensité des lectures.

¢ctiare

]’@me Bien la Iegture

Ul expen

Il ni a peu té tre pa de jour de no
tre an fan ce ke nou ai ion si ple
ne man vé ku ke ce ke nou a von
cru lé cé san 1é vi vre, ceux que

nous avons passés avec un livre

préféré.

Marcel Proust, Sur la lecture



5- Choix rationnel des
exemples et des
exercices



Principe de
déchiffrabilité




Principe de

déchiffrabilité

L'Re
- o7
ECrire

(Altention ici

Part de texte « dechiffrable » (en % de graphemes)

I8s mots enters prealablement etudiés ne sont pas prs en compie)

Seull inféneur a 29

, % Alerte (effet negatif)
Seull supérneur a 57 % <+ Bénéd

fique aux éleves nitalement faibles en code

' #

J 7
¢
Réoa

‘
&7
i
| I I
" | : ‘ 4 -
i cla IS
A i § ' 4 e

@



Pour faciliter |a
comprehension

des regles de
lecture,

Ne jamais proposer trop de
mots qui font appel a des
correspondances grapheme-
phoneme qui n‘auraient pas
encore été apprises.

Eviter les mots irréguliers,
au moins au départ.

Distinguer le son et le nom
des lettres: pi se lit /pi/ et
non /péi/

Au début, utiliser des textes
différents pour la lecture
autonome et pour la
compréhension







6- Engagement actif,
attention et plaisir



Temps
d'attention
courts mais

intenses

Les
enseignements
nouveaux -2
des efforts
considérables

Des phases
d’entrainement
de la maitrise
du code courtes
et intenses



Les phases d’apprentissage

Découverte et recherche

* Situation de recherche ;

* synthése de résuitats

* institutonnalisation ;

* élaboration de la trace
écrite.

Appropriation et consolidation

* Exercices
d'entrainement ;
* correction ;

* analyse des efreurs.
Evaiuation et réinvestissement

* Remédiation

Zone de vigilance élevée

Zone de vigilance faible

Zone de vigilance élevée

Un apprenant integre ...

‘10‘6 ‘so~
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0% 80'X
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Situation qui met en jeu simultanément deux
taches cognitives et nécessite de partager

son attention.

o Attention a la
' double tiche

) aer =~

lyser B
4 of I\ a -

Samier, R, facques, S (2016). Pédagogie ot neuropsychologie. Queles stratégies pour les erseigrants ? Dsponible 3 - httpsy/wawa
clermaont ifdisciplines/lleadmin/user upload/Mathematigues/pases/Troubles/Ivret-padapodieo-ceunmdwchologie-7 pd!

La double tache



'engagement

actif

L'engagement actif : générer
une anticipation sur le
monde exterieur

Le retour d’information :
apprendre, le plus
iImmeédiatement possible, si
une erreur a eté comprise




/- 'adaptation au niveau
de I'enfant
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Un exemple de

différenciation

A partir de 2 pages centrales > accés a I'orthographe de 13 800 mots |
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La seule condition requise pour utiliser le dictionnaire
est de pouvoir déchiffrer les syllabes des pages centrales
violettes qui peuvent donc servir a établir le bilan des acquis
des enfants en déchiffrement.
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CONCLUSION

¢ la connaissance des
phonémes

¢ |a taille du
vocabulaire oral

e la présence de livres
dans I’environnement

Trois variables clés predisent la
reussite :




